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   Warsztaty Technik     
   Prezentacji Naukowych  
   OAK 

 
 

 
 
 
Miejsce: Ośrodek Wypoczynkowy Uniwersytetu Przyrodniczego w Okońcu 
 
Dojazd: We własnym zakresie – szczegóły dojazdu znajdziesz na stronie www.oak.art.pl  
 
Rejestracja uczestników: Środa 22 kwietnia od godziny 14.00  (jeśli planujesz być wcześniej 
prosimy o informację na maila karjan@amu.edu.pl ) 
 
Eksperci:  
 

1. Dr Jarosław F. Słoń - Uniwersytet Warszawski. Zainteresowania - ekologia ewolucyjna, 
hydrobiologia, komunikacja międzyludzka. Od lat prowadzi zajęcia i szkolenia z przekazu 
informacji i prezentacji naukowej. 

2. Dr Marek Chojnacki – Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Wykładowca 
uniwersytecki; reŜyser spektakli teatralnych.  Zainteresowania: zagadnienia twórczości, ze 
szczególnym uwzględnieniem procesów twórczych we współczesnej kulturze 
audiowizualnej. Autor projektów z dziedziny reklamy i budowania wizerunku.  

3. Izabella Świłło  - Pracownia Psychoterapii i Rozwoju Osobistego "Po deszczu". Psycholog, 
trener, wykładowca, prowadzi szkolenia z zakresu autoprezentacji, komunikacji, 
asertywności, budowania zespołu, obsługi klienta, efektywnego zarządzania, motywowania, 
organizacji pracy i zarządzania czasem, panowania nad stresem, coachingu.  

4. Anna Kopeć - Pracownia Psychoterapii i Rozwoju Osobistego "Po deszczu". Trener 
warsztatu psychologicznego. Koordynatorka poznańskich edycji Festiwalu dla Kobiet 
Progressteron.  Współtworzyła finansowany ze środków Unii Europejskich projekt 
"Dojrzewalnia marzeń" skierowany do bezrobotnych kobiet. 
 

Planowany rozkład zajęć:  
 

1. Środa 22 kwietnia – rejestracja uczestników, około godziny 18.00 rozpoczęcie warsztatów – 
wykład dr JF Słonia - „Historia OAKu”; wieczorem slajdowiska 

2. Czwartek 23 kwietnia – M. Grodzki - wykład o Puszczy Zielonka; wykład oraz warsztaty z 
dr M. Chojnackim - „Komunikacja niewerbalna w planie rzeczywistym i medialnym”; 
warsztaty z dr JF Słoniem - „Co i jak wrzucić na plakat - informacja graficzna, czyli 
tworzenie posterów”; sesja posterowa; wystąpienia ustne część pierwsza; gry i zabawy na 
świeŜym powietrzu; wieczorem ognisko.  

3. Piątek 24 kwietnia – 6 godzinne warsztaty z Anią Kopeć i Izabellą Świłło - „Poza słowami 
czyli warsztat o komunikacji niewerbalnej w autoprezentacji”; warsztaty z dr JF Słoniem - 
„Jak to z informacją bywa”; wystąpienia ustne część druga; sesja krytyczna część pierwsza; 



wieczór filmowy. 
4. Sobota 25 kwietnia – sesja krytyczna część druga; wykład dr JF Słoń „Dlaczego nauka się 

myli”; gry i zabawy na świeŜym powietrzu; wieczorem impreza poŜegnalna. 
5. Niedziela 26 kwietnia – zakończenie warsztatów. 

 
 
UWAGA! Podany plan moŜe jeszcze ulec zmianie! Prosimy o regularne 
odwiedzanie strony www.oak.art.pl – szczegółowy i ostateczny plan warsztatów 
wraz z godzinami pojawi się pod koniec marca. 
 
 
Zakończenie warsztatów:  Niedziela 26 kwietnia, około godziny 12.00.  
 
Warunki noclegowo-sanitarne: Przypominamy, Ŝe domki nie są ogrzewane i nie posiadają 
łazienki. Wspólna łazienka znajduje się na zewnątrz domków. 
 
Co trzeba zabrać aby przetrwać parę dni w Puszczy Zielonka? Śpiwór, latarkę, kubek, sztućce, 
coś od deszczu, ciepłe ubrania, nieprzemakalne obuwie sportowe i … dobry humor! ;-) 
 

 
 

Do zobaczenia! :-) 
 
 

Komitet Organizacyjny XX Edycji Warsztatów OAK 


